ઉપેોદ્ઘાત 
નમસ્તદ્લમો સનત સ મૂહો ત મપિવ્યસિ ॥ 


શ્રી નમસ્કાર મહામત્રની સવેદપરિતા-- 


ફા 

જેન દર્શનમાં શ્રી નમસ્કાર મડામત્રના સૂત્રતુ અને 
એના અથતુ વથી ઘંચુ સ્થાન સ્નીકાર્વામાં આવ્યુ છે 
ભાનુ પ્રધાન કારણુ એ છે કૅ-વિશ્વના સમસ્ત પ્રાલિગણુમા 
સવોચ્ચ શક્તિ, બુષ્ધિ, સચોાગ અને સામશ્રીની વિશિષ્ટતા 
ધરાવનાગ માનવના અવતારમાં એ વિશિષ્ટતાતે અનુરૂપ 
ચરમ આદશ કયો, અર્થાત્‌ અ તિમ જીવનસાધ્ય શુ, તેમજ 
એની સુદર અને સમીચીન સાધના કઈ, તથા એ સાષ્ય 
સાધનાદિ સત્‌ તત્વોના ઉપદેટા કે।.ભુ? એને આ નમસ્કાર 
સહામત્રમાં નિદેશ્શ છે જગતના જીવમાત્રના સર્જ ગ્રેઇ 
ઉપકારક, ઉપકાર માગ, અને ઉપકાર રૂપ ફ્લનતે આમા 
ઉલ્લેખ છે વતમાન જીવનમાય અતુપમ આકશ્યાસન, 
સ પૂણુ શાન્તિ અને પવિત્ર પ્રેરણા આપનાર શ્રેઇનઅમ આદરે 
આમા દર્શાવેવા છે વળી અક્રમાત્રથીં પણ શ્રી નમસ્કાર 
મડામત્ર અ યન્ત પ્રભાવશાલી છે 


વાડસયનાયક નસસ્કાર ચૂત્ર - 


જૈત શાસનના અગાધ વાડૂમયમાં સજ પ્રથમ સ્થાન 
શ્રી નમસ્કાર મડામત્ર ધરાવે છે કૅમકે (૧) એ અખિવ 
શ્રુતતાસાર છે, (ર] એના ધ્યાનમા મહાન્ઞાતી શ્રતપારગામી 
મડપિ'એ! પણુ જીવનતેદ અ તિમ કાલ વીતાવે છે, (૩) એમા 
કવ્યાણુશ્વરૃપ અત ત અથ' ભર્યો છે, (૪) એ સુખ ડુ ખા 
દિની સવ? સ્થિતિમાં અને જીવતમરષ્રુના સજકાળે સ્મરણીય 
છે, (૫) એનાથી લાફિક લોકોત્તર સર્જ સમૃદ્ધિ આવી મળે 
છે, (૬) એ ભયકર પાપી જીવનમાથીય જીવને ઉદ્ધરનારુ 
અતે ઘોર ભચોતે ટાળતાર (છે, એ (૭) સવશ્રેષ્ડે ધ્યેથ, 
ધ્યાતા બતે ધ્યાનને! દર્શક છે વગેરે વગેરે 


1 
સક્ષેપસાં નમસ્કાર સત્રનો! વિષય-- 


થી નસસ્કાર મડામત્ર, એ નવપદેતુ બનેલ મડા 
મગનતસૂન છે એતા પ્રાર ભના પાચ પદોમાં થ્રી અરિડ તાહિ 
પાચ પશમેષ્ઠીને નમસ્કાર દર્ચાલેલે છે પછીના બે પદોથી 
આ પાચ તમરકારતે સવ પાપતો નાશક કહેવાદ્વારા ફળ 
બતાવવામાં આવ્યુ છે, ત્યારે, છેવટના બે પદોમાં સર્વ" કરતા 
શ્રેઇ મગળ કહો એતો મહિમા ગાવામાં આવ્યો છે 


પાચ પરસેષ્ઠીની આળ - 


પરમેઠી એટલે પરમ-બ્રેષ્ઠ સ્થાને રહેલા, અર્થાત્‌ શ્રે'ઠ 
અવસ્થાને પામેલા આ શેઠ અવસ્થા જુદી જુદી દજ્ટિએ છે 
એમા પ્રથમ પરમેષ્ઠીપદે બિરાજમાન પરમાત્મા થી અસ્ડિ ત 
દેવ એ જૈનદશષ્તતા મૂછા ઉત્પાદક છે અર્થાત્‌ સતૂ તતતવોના 
આવ પ્રકાશક અતે સહ્ધમંતા આવ સ્થાપક હોવાથી એ પ્રથમ 


ત 


પ્રમેથી છે (૨) આત તત્વના સપૂ્ણુ'સાનતુ અને આ 
શરમના સરવોચ્ચપાલનનુ આત્યન્તિક ફૂળ જે મોક્ષ, અર્થાત્‌ 
આત્માના અન તગુણુમય સ પૂર્છુ જીદ્ધ સ્વરૃપની જે પ્રકટદશ્ા, 
એને વરેલા પરમાત્મા શ્રી સિદ્ધ ભગવાન એ બીજે પરમે- 
શીપદે બિરાજે છે (૩) ધ્મ'તુ તતવમિત્રિત સુખ્ય સત૩પ 
જે પચાચાર, એના સ્વય' પાવક અને અન્યમાં પ્રચારક 
ત્રીજ પરમેછો શ્રી આચાય" ભગવત છે (૪) ચોથા પરમેઈી 
શ્રી ઉપાધ્યાયજી મડારાજ એ ઉક્ત તત્તત અને ધર્મ'તા પ્રતિ- 
પાદક જે સૂત-સિદ્ધાન્તો-આગમે, એના પાઠક છે ત્યારે 
શ્રી સાધુ મડુષિઓ શ્રી અરિડ તની આજ્ઞાથી સ્વકીય સર્વા - 
શીશુ જીત્રનને નિયન્નિત ખનાવી,। ચોગ્ય સુગુષ્ન્ની નિશ્રાએ 
આત્મહિતકારો એવી પ્રવૃત્તિ-નિવૃત્તિ-માગ્જ્રૂપ સાધુતાને 
અહોનિશ અપનાવતા પચમ પરમેથીપદને અલ કૃત કરે છે 


પ્રથમ પરમેધી થ્રી અરિહુ તના નામે -- 


થી અસ્ડિત પરમાત્મા એ પરમપુસઠષ પરમેશ્વર 
છે એમને શ્રી જિનેશ્વર દેવ તીથ”કર દેવ, અભયદાતા, 
સાવ, ત્રિલોકનાઘ, અર્ડ તૂ પ્રમુ, દેવાપિદેવ, વીતરાગ, 
સર્વજ્ઞ, જિનેન્દ્ર ભગવાન વગેરે નામાથી પણુ સ બોાધાય છે 
આ અધા સાન્વથ સામાન્ય નામે! છે કોઇપણુ અશ્ડિત પર- 
માત્માતે એ લાગુ પડે છે યારે વિશેષ નામા બીના હોય 
છે દા ત શ્રી કષભરેવ ભગવાત, શ્રી મહડાવીરસ્વામી, 
શ્રી સીમ ધરસ્વામી વરેરે 


અરિહત એટલે ?-- 
, અસ્ડિત શખ્ત્થી બે ભાવ લેવાના છે, એક, સુર્ય 


૧ 


પ્રાપ્ત અ૪ મડાપ્રાતિડાય'ની ચોભાને ચોગ્ય છે તે અત્‌ 
(અસ્હિત), અતે ખોજી, રાગરદ્રેયાદિ મડા આતર શનતુતે 
હુણુનારા તે અસ્ડિત અસ્ડિત એ બહુ પૂવે" એક સામાન્ય 
આતદ્મા, સસારી જીવ હોય છે, પણુ છેલ્લેથી ત્રીજ ભવમાં 
શમાખા વિશ્વને તારવાની કરુણાશાવનાના ખળ પર અને શ્રી 
અસ્ડિત વાત્સત્યાદિ વીસ સ્થાનકની ઉગ્ર ઉપાસનાના પ્રતાપે 
તી8કર ( અરિડિ ત) બનવાનુ સુર્ય ઉપાજન કરે છે 

ક પછી તીથ”કર ખનવાના છેહ્ા ભવમા ઉત્તમ રાજકુલા- 
દિમા જન્મ પામતા જ વિશિટ અવધિજ્ઞાન, અખીભત્સ 
પાતુએાવાછુ અલોાકિક શરીર અગતિમ રૃપ, સુગખી 
શ્વરાસાશ્ચાસ, ચાવજજીવ નીરોગિતા અને અદશ્ય આહાર 

નિહારવિધિ વ્રગેરે અતિશચોથી એ પરિવરેલા છે રેવા 

ગનાના સૂતિકમ તથા દેવો અને ઈન્દ્રોના જન્માભિષેકની 

પૂના પામી, દેવો તથા માનવબાળકેના માત્ર અતુરાપથી 
એમની સાથે કીડા કગ્તા અને માતાપિતાના ખાદશાહી 
લાડકોડ પામતા એ ઉછરે છે, છતા હૃદયથી મહાવિરાગી 

જથ જરે 


શ્રી અરિહ તની ત્રણુ અવસ્થા - 


જન્મવ્રા જ મળતા ઇન્દ્રોના નમનમા એમને ગ્વ'ઉત્ડર્ષ 
હાલો નથી એ રાન્યના અધિપતિ સમ્રાટ રાજ થાય ત્યા 
એપને આગઞસપ્તિ હોતી નથી, ભને એ સઘળુ છોડી શ્રમણુન- 
ખને ષા એમનામા કાયા પ્રત્યે સુઃખશીલત! હોતી નથી 
જા ત્રણુ મહાન વિશેષતાવાળી જન્મ-અવસ્થા, રાત્ય-અવ 
સ્થા અને શ્રમણુ-અવસ્યા, એ ત્રણું અવસ્થાએ શ્રી અરિ 
હત ત્રભુની “ ચિડે્થ-અવગ્થા? ગણાય છે (પિ ડમ્થ- 
દમાં રહેલી) પછી સર્જઝ જીવન્યુક્ત ખની પમષતીથષતે 


ર 


ન્છ 


ક્યાપે;- અને ભવ્યજીવોને પ્રતિબોધ કરતા વિચરે, એ 
તીશ“કરપદમા ભર્થાત્‌ તીર્થ કરપણુપમા રહેવી અર્વસ્થા 
“પદસ્થ અવસ્થા! કહેવાય છે છેવટે સ્વીય સકલ્‌ 
કમતા બધન છેદી જડ ચુટગ૧ માત્રના ચગ છોડી પોદૂગ- 
લિક રૂપ વટાવી વિદેડેસુધ્ત ખને છે, એ એમની ' રૂપા" 
તીત અવસ્થા? કહવાય છે આમ શ્રી અરિંડત પસ્મા” 
શ્માતુ જીવત પિડસ્ષ અને પદસ્થ અવમ્થામા પસાર ધર્ડ 
પ્રાતે રૂપાતીત અવસ્થામાં પય'વસાત પામે છે 


આર ઝુણુ અરિહ'તરેવ 


શી તીથ કર પ્રભુ 'ગૃડસ્થ જીવનમા પણુ ધીર, વીંર 
અને ગભીર હોય છે વિનય, વિવેક અને વૈરાગ્યશાથી 
ય છે, મોચિત્ય, ઓદાય* અને એપજસના ભડાર હોય છે 
સસારના મડાન વભવોને, મોટા માતમરતમાને તિંતાજલિ 
આપી સયમપ'થે વિચરે છે ત્યાર, એક માત્ર કમ'ફાયતુ 
લ્ય રાખી, કઠોર વ્રતપાવત, તીત્ર તપક્યા, તેજસ્વી ત્યાગ, 
પ્રમળ પરિસડુ પર તિજય, જ્ઞાર ઉપસઝ'તુ સમભાવે વેદત, 
અનિશ આત્મજાગ્રતિ, નિર તર પારાખ દ્વધ્યાન, વગેરે આચરે 
છે જ્ાધનાને અ તે જ્તાનાવરણીય આદિ ચાર ઘતવયાતી કર્મને 
આત્મા પરથી દૂર કરી વીતરાગ સવસ બતે છે એટલે, 
અનતજ્ઞાત, અનત દશષન, અનત ચારિત્ર (વીતરાગતા) 
ભતે અનત વીય* એ ચાર અનતા પ્રાપ્ત કરે છે 


અહિં પૂગે? ઉષાર્જલ તથ” કર્પણાનુ સુણ્ય ઉગ્યમા 
આવે છે એના ચોગે એમની સેવાર્મા આઠ પ્રાતિડાય 
નિરતર હાજર રહે છે તે આ પ્રમાલેઃ-રનમય સિ હાસન, 
વીઝાતા ચામર, છત્ર, ભામડલ, , ડુ, દિમ્ય પ્વનિ, 


પુષ્પ વૃદિ, અને અચોક વૃક્ષ આ આઠ, અને જ્તાનાતિશય- 
વચનાતિશય-પૂજતિશય અને અપાયાપગમાતિશય એ 
ચાર-એમ કુલ ખાર રુણુ શ્રી અસ્ડિ તના કહેવાય છે 


થાર સુખ્ય અતિશય 


એમા જ્ઞાનાતિશયથી લોકાલેકના અર્થાત્‌ સમસ્ત 
ચરાચર પદાર્થોના ભૂત-ભવિષ્ય-વતષ્માનના મવ ભાવો જાણે 
છે વચનાતિરાયથી દેવ, મતુષ્ય, તિય“ય સર્જને ગ્રાહ્ય 
એવી બને એકી સાથે હજાર સ'દેહને દૂર કશ્તી સવેગ 
વૈગગ્ય નીતરતી પાત્રીસ અતિશયવાળી તત્ત્વ-વાળઠી પ્રકારે 
છે, જે સાભળતા ન લાગે થાક, ન લાગે ભૂખ, કૈ ન 
હાગે ત્રસ, એટલી બધી એ અમૃત કરતાય અધિદી 
સીઠી હોય છે પૃજાતિરાયથી નરેન્દ્રો-દેવેન્દ્રોથી એ 
પૂજમ છે દેશનાભૂમિ માઢે સમવસરણુ દેવે! રચે છે, 
જેમા *જત, સુવણુ અને રત્નના ત્રણુ ગહ ઉપર દેવ- 
મતુષ્યોની બાર પષ*્ાતી વચમા જગદ્ગુરુ વિરાજી ધ્મેદપ 
દેશ કરૈ છે શ્રી અરિડત પ્રભુ જ્યા પગકુ મૂકે ત્તે 
પૂવે" નીચે માખણુના પિડા જેવા કોમળ સુવણુંકેમળી 
રચાય છે અપાયાપગમાતિશયથી શ્રી અરિડ તની 
આસપાસના સવાસો ચોજત જેટલા ક્ષેત્રમાધી જનતાના 
મારી, મરકી વગેરે વગેરે ઉપદ્રવારૂપી અપાયેઃ ટ્રર થઇ 
«તય છે તેમજ પોતાના રાગદ્રેવાદિ અપાચેઃ પણુ ટૂર 
થયેલા છે પૂર્વોક્ત સુગધી શ્વામાચ્છવાસાદિ જન્મસિષ્ય 
ચાર મૂછ અતિશય, દેવકૃત એગજશીસ અત્િશ્ચય અને 
ઘાતિકર્મક્ષય થચેધી અગિયાર અતિશય, એમ કુલ ચોત્રીસ 
અવિશયં થ્રી અસ્ડિવ્ત પરમાત્માના હોય છે 


નહ 
પરમપ્્મા અગે જેત જૈતેતરની દૃષિતેદ બેદ 


અહિ એ-્વુ સમજના જેષુ છે કે ઈતર દ૨'તોમા 
કયાક અનાદિજીદ્ધ ઇશ્વર અને કયાક સુષિકાળથી ઉત્પન્ત 
ફુ ઇશ્વર માનવામાં આવેવ છે ત્યારે જેન દશ્નમાં તો. 
વિશિષ્ટ ભબ્યતાવાળો, સામાન્ય આત્માની જેમ, સ ચાર્સ્મા 
જમણ કરતો જીવ આત્મસાધના કરી ઈશ્વર ખને છે 
એ હિસાબે પૂવે" અનતા આત્મા પરમાત્મા બન્યા છે, 
ભને ભવિષ્યમાં પણુ એમ જ ખનશેે, તથા વર્તમાન મહા 
વિદેડ ક્ષેને વીસ તીથ”કર ભત્રવાન્‌ વિડેરમાત મોજુદ છે* 
ખીજ થી અરિડત તીષકરા ઉપ્રાધ્ત સ્પિતિવાળા છે, 
ત્યારે ઇતર ૬ર્ઈતમતે ઈશ્વરટી તેવી સ્થિતિ નથી ડૈઇક 
ઈતર ઇશ્વરતે જગતર્તા માને છે, પણુ ટનો પરમાત્માને 
તત્તપ્રકાશક અને માગ્દેશક માને છે, ઇતર દશ'નોમાં શુદ્ધ 
ઈશ્વરના પણુ અવતાર માન્યા છે જેમા ઇશ્વરને પોતાના 
સુર્ષ-પાપ તિના પણુ જે સારો નરતો સચોગ સામગ્રી 
મળવાનુ માન્યુ છે, એ ફાયષકારણુભાવાદિતા નિયમનો ભ શ 
સૂચવે છે ત્યારે જૈત દર્શન તે! કહે છે કે-પાતાના જ 
શુસાશુભ કર્મના હિસાબે પરમાત્મા સ ચોશ-સામમ્રી પામે 
છે, અને સર્જ કર્મ ક્ષય થયા પછી એમને ફ્રી ધર્મશ્થાપના 
કરવા આવવાનુ રરૈતુ' નધી એ તે! સદા માટે સિદ્ધ 
ખુદ્ધ સુપ્ત રહુ છે ઈતરોમાં પરમાત્મત્વ સજનાદિ રાક્તિ 
પર નિર્ભર છે જૈતે।!માં એ વીતશગતાઇિ ગુણે! પર નિર્ભર 
છે, અને એજ વિક્ચને મોક્ઞષસાધનામા પ્રેરક છે 


બીજી એક ખાસ વિચેષતા એ છે કૅ-૪ત મતે શ્રી 
જરિડિતતા ઉવફાર એક વિશિષ્ટ કેટિતા છે, ત્યારે ઇતર મતે 
ઈશ્વરના ઉપકાર ભ્રીજી કોટિના છે, દા ત ઈતર મતમાં 


ત્ર 


સુષ્પ જૃછિ, અતે અસે।ક વૃક્ષ આ આઠ, અને ત્તાનાતિશય- 
વચનાતિશય-પૂજતિશય અને અપાયાપગમાતિશય એ 
ચાગ-એમ કૅવ ખાર રુણુ શ્રી અર્ડિતના કહેવાય છે 


ચાર સુખ્ય અતિશથ 


એમા જ્ઞાનાતિશયથી લે।કાલેકના અર્થાત્‌ સમમ્ત 
ચરાચર પદાર્થોના ભૂત-ભવિષ્ય-વ્તત્માનના મવ ભાવે! જાણે 
છે વચનાતિશયથી દેવ, મનુષ્ય, તિય“ય સવ'ને ગ્રાહા 
એવી અને એકી સાથે ડજારા સ?ડને ટ્ર કગ્તી સવેગ 
વૈરગ્ય મીતરતી પાકીસ અતિશયવાળી તરવ-વાી પ્રકારી 
છે, જે ચાભળતા ન લાગે થાક, ન લાગે ભૂખ, કે ન 
છાગે તરમ, એટલ્રીબધી એ અમૃત કરતાય અધિદી 
શીઠી હોય છે પૂજાતિશયથી નરેન્દ્રો-દેવેન્દ્રીથી એ 
પૂનમ છે ફેશનાભૂમિ માટે સમવસશણુ દેવે! રચે છે, 
જેમા ગ્જત, સુવર્ણ અને રત્નના ત્રસુ ગઢ ઉપર ફ્વેવ- 
ગતુષ્યોની બાર પષ'દાની વમા જગદ્યુર વિરજી ધમેદપ 
દેશ કરે છે શ્રી અરિડત્ત પ્રભુ ન્યાં પગડુ મૂકે તે 
પૂવે નીચે માખણુના પિડા જેવા કોમળ સુવણુકમળ 
રચાય છે અપાયાપગમાતિશયથી શ્રી અરિડતની 
આસપાસના સવાસો ચોજન જેટલા ક્ષેનતમાથી જનતાના 
મારી, મરકી વગેરે વગેરે ઉપદ્રવોરૂપી અપાયો ડ્ર થઇ 
«તય છે તેમજ પોતાના રાગદ્રેયાદિ અપાયો પણુ દ્ર 
થયેલા છે પૂર્વોક્ત સુગધી શ્વામાચ્છવાસાદિ જન્મસિખ્ 
ચાર મૂછ અતિરાય, રેવકૃત એગશીય અતિશય અને 
ઘાતિકમક્ષચ થચેથી અગિયાર અતિશય, એમ કુલ ચોત્રીસ 
અતિશય શ્રી અસ્ડિંત પરમાત્માના હોય છે 


ઉબ 


ગીતાજીતા હિંચામે, કુરસેતમાં જયારે અજુ'ને પીતરાઇ 
ભાઈએ, વિઘારુઝ દ્રોણાચાય, પવિત ભીમ્મપિતામડ 
વગેરે શાથે લડવા ના પાડી, ત્યારે શ્રી કૃષ્ગુે અજી'તતે 
લડવાની એની પ્રેર્યા આપી કે જેતા પરિણામે થયેલા 
ખૂનખાર યુષ્યમાં કેઈ આય* નરરત્નો નાશ પામ્યા, 
અને પાડવોતે રાય મલ્યુ યીજી માજી જૈત મતમાં 
જુએ રત ચકવતી'એ દબાવવા માડલા પોતાના 
અકૂાણુ ભાઈએ ન્યાયપુરસ્્ૂએૈંર લડી લેવાની સલાહ લેવા 
પિતા ગડષભરેત અરિહત પાસે ગયા, ત્યારે 
થી અરિ્ડિતદેવે એવા તત્વોપદેશ કર્યો કે જેના પરિણામે 
અહણુ ભાઈઓ રાન્ત્ય ત્યજી, મડવિ* બની ચવ'સ્ થયા અતે 
જન્મ જરા મરણુથી સુક્ત બન્યા, અને બીજી બાજુ યુદ્ધ 
ભઢકયુ, તેમજ ભરતે પશ્ચાત્તાપ કરી એમને ખમાન્યાઃ ટૂકમાં 
થી અસ્ડિતતા ઉપકાર તરોકે એમનો વિરિઇ ઉપદેશ છે 


અરિહતનેો વિશિષ્ટ ઉપરેમ -- ' 


અરિડિતની વાણીમા શુ શુ પ્રકારી છે? (૧) ઉત્પાદ, 
વ્યય અતે ધ્ોવ્યની મડાસત્તાથી વ્યાપ્ત પ ચાસ્તિકાય- 
( પર્માસ્તિકાય, અધર્માસ્તિકાય, આકાશાસ્તિકાય, પુદ્ગવા- 
સ્તિક્ાય અને જીવાસ્તિકાય ) (૨) જીવ-અજીવ, આસવ- 
અધ, તથા સવર-નિંજ"રા-મોક્ષ એ સાતમા સમાવિષ્ટ રોય- 
રય-ઉપારેયની તત્તવત્રચી*_ (૩) મોક્ષમાગ'ભૂત સમ્યગ્‌ 
દશ'ત-સમ્યગ્સાન-સમ્યફચાસ્ત્રિમય રત્નત્રચી? (૪) સુદેવ- 
સુગુરુ-સુધ્મરૂપી ઉપાસ્યત્રચી* (૫) કમ, જીવ અને 
જગત મ સારતી અનાદિતા, વિશ્વનુ નિયમબદ્ધ સ ગાલ, 
'આત્મપુરુષાથયું અન્તિમ ફૂલ, વગેરે સમસ્યાએ ને 
કચે।ટ ઉકેલ (૬) માર્ગાનુસાર્તારૃપી સામાન્ય જૃહસ્થ 


મ્૧૧ 


પર્મથી માડી સમ્યપ્તમ્ત ખાર શ્રત અને અગિયાર 
ગ્રતિમારૂષ વિશ્વ ચૃડશ્ધ-પર્મ; તથા માપેશ્ર-તિર 
ક્ષ યતિધમ સુધીનો કમમદ્ધ આચાર માર્ગો: (૭) 
ચોદ ગુશુસ્ધાતકતી અન્નગ્પ્ત શાવમળનતી અલ્પા, સદ્‌ 
અનધક ઠશા, અપુનભમ્ધક દશા, માર્માભિમુખ, માગ'પતિત 
વગેરે પ્રધમ રુણુસ્ધાતકયો માડી અચોગીરેશ્રેએકરણુ 
સુષોનો કમસ વિકસતો કેમમદ્ સૂક્મતાશયેદે આત્માને! 
ઉત્ાન્તિ માર્ગ, (૮) આતજ્તાવિચય, નપાયવિચય વગેરે 
પમંધ્યાનથી માડી જ્યુપત ક્િવાનિવૃત્તિરૂપી શુકલપ્યાન 
નો અન્તિમ પાયા સુધીતોા કમત ધ્યાન માર્ગ્દ, (૯) 
પારમ ઘ્હિક તો કેન્સર મ્વરૂપવાળા બઅષ્ાસ પાત્ર, અને અદ્રેષ- 
જિજ્તાસાદિ રુજાષક વગેરેથી યરિવરેલે! મિત્રાદૃષ્ટિધી માડી 
પરદજ્ટિ સુપીતા કમમદ્ધ અષ્ટવિધ યોગદૃષ્ટિ માર્ગ 
(૧૦) અ જલિત્રદ્ધ પ્રણામ અને વાચિક મ્તુતિરૂપ નમસ્કારમી 
વધતા વધતા ગીતનૃત્ય સુધીને1 પૂજનવિધિનો કમિક દય 
શ્તવ, તપા રદેવવદતાદિંધી માડી ઉતૃષ્ટ જિતાજ્ઞા-પાલન્‌ 
સુષ્‌ીને( શાવસ્તવ, એ ઉભયને બવગાવનતે? કમત્રદ્ધ 
લકિવમાઝ' (૧૧) નમસ્કાર મડામત્રના જ્તાતથી માડી 
દષ્ટિવાદ સુધીતા બાપનો કેમત્રદ્ધ જાનમાં (૧૨) 
અનસનન-ઊનોદરીથી માડી સ લીતતા સુધીને! બાડા તપ અતે 
ગ્રાયથિત્તથી માડી કાયો સર્ગ સુપીને! આજ્ય તર તપ-એમ્‌ 
કેમબરદ્ધ નિજરામાર્ગ-તપે॥મારર્ટે (૧૩) સમિતિ-ગુપ્તિ 
વગેરેથી માડી યયાખ્યાત ચાસ્ત્રિ સુધીના મનર માર્ગ 
(૧૪) દભત્યાગથી માડી ભવસ્વરૃપચિતન, વૈશગ્યદષ્િએ 
વપતા આત્માનુશવ સુધીને! કમબદ્દ અધ્યાત્મ માર્ગ, 
(૫) ઇચ્છા-પ્રભિધાનથી માડી સિદ્ધિ-વિનિયોગ સુધીનો 
હમિક સુરુષારધ માર્ગ, (૧૬) શવાભિન દીપણુતા ત્યાગી 
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માડી ચતુ શરણુગમનાદિ સાધતા અતે પ્રત્રજ્યા ફૂળ- 
મોક્ષમાં પરિશુમતા કમબદ્ધ સાધનાસાર્ગ, (૧૭ અહિ સા, 
સયમ અને તપરૃપી ધ્સ'સાર્ગા (૧૮) પશ સા ખહુમાન- 
રૂપી ધર્મ-અકુરથી માડી સિદ્ધસુખ સુધીનો કમખદ્ધ ક્ષય 
વિકાયમાર્ગ, (૧૯) જ્તાનાવરણીયાદિ આઠ પ્રકારતા કર્મા 
પર બધન, સકમણુ વગેરે ઠરસાનુ સૂક્ષ્મ વિસ્તૃત 
સ્વરૂપ, (૨૦) વસ્તુમાત્રના જઘન્યથી નામ સ્થાપના, દ્રવ્ય 
ભાવ, એ ચાર નિક્ષેપ, ઉપકમ નિક્ષેપ, અનુગમ, નય, 
એ ચાર અનુચેાગ, નેમ, સગહાદિ, સપ્તનય, સ્યાદન 
અસ્તિન્સ્યાન્નાસ્તિ, વગેરે સપ્તલભ ગી, સ્વદ્રન્ય-સ્વક્ષેત- 
સ્વકાલ, સ્વભાવ તથા પરદ્રન્યાદિ અપેક્ષાએ સત્ત્વ-અસત્ત્વ, 
નિંત્યત્વ-અનિત્યત્, ભેદ-અભેદ, સામાન્ય-વિરોષ, વગેરે 
પર્માની વ્યાપ્તિનો અતેકાતવાદ ઇત્યાદિ ઇત્યાદિ ઘણુ 
ઘણુ થીસવસ અસ્ડિ તોએ ઉપરેર્યુ છે ર 


અરિહતે ટાળેકા અઢાર રોપ.-- 


અસ્ડિત એટલે આતર શકતે હણનારા, એ અથમા 
શત્રુ તરોકે અહાર ડ્રષણે લેવાના છે તેમા, આત્મચુણુના 
ઘાતક જે ચાર ધાતી કર્મો, તે એકી જ્ઞાનાવરણુ-દ્શા'નાવશ્ણુના 
ખે દોવો -અજ્ઞાન અને નિદ્રા છે અ તરાયના ધરતા દાનાતરાય, 
વીર્યાતરાય વગેરે પાચ રેપો છે, અને મોહતીયના ઘરતા 
મિથ્યાત્વ, અવિરતિ (પાપની અપેક્ષાનો-પાપ ન કરવાતી 
પ્રતિજ્ઞાના અભાવ) રાગ-દ્રેષ, કાસ અને હાસ્ય-શે।ક વગેરે 
છ, એભ ભગિયાર દોષ છે આ પરમાણું કુલ અઢાર દોષોને 
ઉહ્ટ સ વેગ, વૈરાગ્ય, કઠોર ચાસ્ત્રિપાલન, અને થાર તપ 
ક્યાવઝ રેડ, ઇદ્રિંયા અને મળને સારી રીતે દમી ટ્ર કરે 
છે તેથી એ અસ્ડિત ખને છે. , ક 
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પ્ક્કુ 
ખનન પરમેષ્દી * શ્રી સિદ્ધભગવાન -- 


ખીજા પરમેઈી પદમાં થી સિદ્ધ ભગવાત વિરાજે 
છે એમતા ખીજ નામ સુક્, પારંગત, અકલફ, અમર, 
ભજ, અનગ પરમરચોતિં, સર્દાશિવ, વગેરે છે. એ આઠે 
ગ્રકારના કર્મના મળથી રહિત બન્યા હોવાથી અત્યત 
નિર્મલ અને આઠ સુણુવાળા બનેલા છે પૂર્વોક્ત ચાર 
ઘાતીકમ્્ના નાશથી અનતનજ્તાન, અનતદશનત, અનત 
વીતરાગતા, અને અનતવીર્યાદિ લબ્ધિઓ પ્રકટ થયેદ્લી 
છે તેમજ બાકીના ચાર અઘાતી પૈકી વેદનીય કમના 
નાશધી અનત્ત અવ્યાબાધ સુખ, આયુ ફમંના નાશથી અદ્દવ 
અજર અમર ર્થધિતિ, નામકર્મના તાશથી અરૂપિપણુ 
અને ગોત્ર કર્મતા અભાવથી અગુરુવઘુતા પ્રકટ થયેલી 
છે સસારમા જે સારા નરસા (શુભારુશ) કર્મના ચોગે 
યશ અને અપયશ, ઊચ ફુલ અને નીચ મુલ, શૈૌભાર્ય અતે 
ડૂર્ભાગ્ય, સા» શરીર-નરસુ શરીર, આરોગ્ય અને રોગ, 
માન અને અપમાન, અનાન અતે મોહડ, રાગ દ્વેષ, હર્ષ 
શ્રને શેક, વગેરે દ્રદ્દો વેદવા પડે છે, તેમાતુ સિદ્ધ 
અવસ્મામા કાઈ હોતુ નઘી સસારમા પણુ આત્માના 
શ્ોલિક-આતરિક અપ્રફ્ટ સ્રભાવમાં તો ઉક્ત દ્વ દોથી તદન 
વિનિમુ'ક્ત મ્ષિતિ છે પરતુ પ્રવાડેથી અનાદિકાળ થયા 
આત્મપ્રદેશો સાથે એકમેક થચેક જે પૌદ્ગલિક કમ'-સ્ક ધો, 
તેતા વિપાકને લીધે ઉક્ત દ્વેદ્ધોની વિચિત્ર પરિસ્થિતિ 
આત્મા પર ઊભી યાય છે, એટલે ખરીરીત્તે વિચારતા, એ 
થશ-અપયશ વગેરે દ્રદ્ધોના અતુભવની વચમાં એનાથી 
તદત નિરાજુ એવુ આત્માતુ અસલી શુદ્ધ સ્વરૂપ સ્વભા 
વગત કાયમ છે, એ સમજી શાગદ્રેય રહિત જીત્રન છીવી 
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શકાય-છે તેથી પરકપાધિજન્ય યશ કે અપયશ, જારોગ્ય 

જે રાગીપણુ વગેરે અવસ્થાઓતે પરાઈ સમજી, એમા 
આત્મા ઉન્માદ કે દીનતા કરતો નથી, પણુ પોતે માત 
માશ્રીરૂપે એનો સ્તાત્તા દછટા બની, એસ ઉદ્ાસીનભાવે અથાત્‌ 
અરકત-અદ્રિષ્ ભાવે વેદી લઈ અતે એ મવ'થા સુક્ત 
શાય, છે એટલે મિદ્ધ ખની ત્રિભુવનના છેક મવાળે જઈ 
વસે છે એ હવે નિ્મમ-નિવિકાર છે, નિરજન-નિરાકાર 
જે, સવસ-સવ"દર્શ! છે, અમમ, અવ્યય અને અક્ષય છે, 
કૃતકૃત્ય છે, નિર્માહી છે, જ્ઞુદ્ સાતા દૃષ્ટા છે, સ્પર્શાદિરહિત 
છે, યરમ પદાય* છે, શાશ્વત સ્‍્યોતિ છે, સ્વતત્ર છે, સ્વ 

રમણુમા મસ છે, નિત્યધર્મા છે, જ્ઞાનથી સર્વ્યાપી છે 

તત્વમૂંલિ છે, પરમ બ્રહ્મ છે, પરમ આદ્ત્ય છે, પરમ ઇન્ડુ 
જે, પરમ સદાશિવ છે, અનત સુખભેક્તા છે સવ શતુતા 
ક્ષયવી, થ્જ રોગના નાશી, સવ" પદ્ઠાથ્ના સ બ ધથી અતે 
સર્વાઈચ્છાની પૂર્તિથી જે સુખ થાય તેનાકરતા અન તચુણુ 
સુખ સિદ્ધનુ છે પણુ તે સુખ અસયથોગતુ હોવાથી 
સચોગજન્ય સુખના અતુભવીને અગમ અભોાચર છે 


ત્રીજા પરમેષ્ઠી શ્રી આચાય મહારાજ 


ત્રોજી પરમેઈી પઢ આચાય ભગવતથી અવકૃત છે, 
આચાય* મહારાજના ખીજ્ન નામ સૂરિ, ગણુપર, શુક, 
અનૂચાન, ગ્છપતિ, અતુચોગકર, ગસિપિટક, ઉઘોવકારી 
ન્વગેરે છે એ અને ચોથા પરમેછી ઉપાધ્યાયજી મડાશજ 
સાધુ તો છે જ, એટલે સાધુ તરોકેની એમની 'પચાચાર 
વગેરે વિરેષતા પાચમા સાધુષ્દમાં સમજાશે, પરતુ 
"આચાર્ય તરીકેની એમની વિશેષતામા શ્રી અસ્ડિતપ્ર્નુની 
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શસ્ડા્જરીમાં શ્રી જિતશાસનનુ” સુકાન સ ભાળી શકે એવા 
ગુણ અતે એવુ સામર્થ્ય હોય છે શ્રી જિન પ્રવચન 
ની પ્રભાવકતા, સુરક્ષિત આગમપરશિપાટી, અનેક શાષાઓવુ* 
જ્ઞાન, સ્વપરશાસ્્રકુરાઉતા, પ્રસાપનશકિત, સુયોગ્ય શિષ્ય" 
સમૂડતુ નેતૃત્ત, શબ્ય ઓજસ, રૃશનાલબ્ધિ, પચાચાર- 
પ્રચાર અભમત્તતા, શુદ્ધ ધમકથાકથત, વગેરે અનેકા- 
સેક વિચ્ેષતાઆને એ પરતારા છે શાસ્ત્રીય પદ્ધતિ 
મુજબ ચોગોદ્વનાદિપૂર્જક બાર વર્ર સૂત્ર( આગમ )તુ 
તથા બાર વષ અર્થનું અધ્યયન અને આર વષ રેશાટન 
કરી, મંત્રપીડાદિ પચ પ્રસ્‍ધાને સૂરિમત્ર જારાધી, ગુરુ 
દત્ત આચાર્ય પદવીને વરેલા હોય છે રિષ્યોને ગ્રહણુ- 
આસેવન. શિક્ષા આપવા અપાવવામાં એમ-૪ જતતામા 
ધમ'બોધ દ્વારા શાસનપ્રભાવતા કરવામાં એ ગુરવ હોય 
છે ચ્રારણા-વારણા-ચાયળા-પડિચાયણાથી ગચ્ઠતે માપના 
મા ઉવુપ્ત રાખે છે “ધર્મ્પ્શાસનનુ સામ્રાજ્ય ચવાવનારા એ 
સમ્રાટ રાન છે ઉપાધ્યાય એમના દિવાન છે સાધુઓ 
સુભટ છે પૃડર્ય શ્રાવક શ્રાવિકા પ્રજાજન છે સમાચાર 
પાસે દ્રાધ્શાગી કે તે તે કાળે વિવમાન કુત એ ખને! 
છું એના વડે સૌતે આત્રાદ રાખે છે પ્રજાજનને પીડવા 
આવતા શેના ઘરના ચોર વૂટારાએ પર શાસન ચલાર્વી 
એને દૂર કરે છે, અને લોકના ધર્મ-ધતને રતી અધ્યાત્મ 
હિતની અનેકાંવધ કાળજી તથા ઉવમ કરે છે મિથ્યામતિ 
પાખડીએદ અને કુમતવાટીએ વગેરેને! નિંગ્રડ કર્‌-છે 


. અપાય એ ભાવવૈદ છે* 


: જમતૂતા જીવે! કમર રોગથી પીડાય છે, ને એમ 
પાછા રાગદ્રેષર્પી કુપથ્યને તેવી સેવી કર્મ-રાગ વધારે 


૧૬ 


છે આની સામે આચાય એ ધમ” ઓવંધ' આપી વૈરાગ્ય 
અને ઉપશમતુ પથ્ય સેવરાવી કમ-રોમ નાબૂદ કરે છે 

અનાદિ અનત કાળથી ભવાટવીમાં ભમતા રખડતા જીવોતે 
ભાથાય ભગ્રવાત માતવ જીવનના મૂલ્ય અને કતન્યપથ 
સૂઝાડી ઉન્નતિના માગે” ચઢાવે છે હૃદયની ક્ુદ્રતા, સ કુ 

ચિત મતિ, ભૌતિક દૃણિ, વાસના અને વિકાર, ઇર્ષ્યા અને 
કલેશ, ગર્વ અને સ્વાર્થ, મમતા અને માયા, ભય અને 
હાયવોય વગેરે અનેકાનેક દર્દોને શાત કરી આચાય એ 
જીવોને સુદર સમાપિનુ આરોગ્ય આપે છે આચાર્ચોના 
ઉપકારથી લોકનું વ્યાવડ્ારિક જીવત શાતિભયુ”, ચાસારિંક 
છીવન તૃપ્તિભયુ”, બેતિક જીવન ઊંચુ , કૌઠુમ્મિક જીવન 
વિવેક વાત્સશ્યભયુ” અને ધામિ'ક જીવન તત્વપરિણુતિ, 
ઉવ્લાસ અને સ'વેગભયું બતે છે 

આચાર્યના ૧૨૯૬ શુણુ 


આચાય*મા છત્રીસ છત્રીસ ગુણની ૩૬ છતીસી 
ગણુાયછે દા ત સાધુના શુણુ રહન્‍નવકેટિ શુદ્ધ આહારતા 
હ-૩૬. ખહ્યાચયગુપ્તિ ૯ઝપાપનિયાણાનો ત્યાગ ૯ઝતવ 
કલ્પી વિહારતા ૯ ન નવતત્વતા જ્ઞાનના ૯-૩૬ પ્રતિરૂપાદિક 
શુણુ ૧૪%યતિધ્મ" ૧૦4ભાવના ૧૨-૩૬ લખ્ધિ ૨૮% 
મ્રભાવકના ૮-૩૬ અભ્યતર ગ્રન્થિ( મિથ્યાત્વ, ૪ કષાય 
૯ નોકષાય) ૧૪4 પરીસહતા ૨૨-૩૬ ચોગદછિ ૮ 
ખુદ્ધિસુથુ ૮4 અણવિધ કમતુ જાત ત્વસિપ્ધિ «4 અનુ 
યોગ ૪-૩૬ જ્રાનાચારાદિ પકઇદ્રિયનિગ્રડ પ4મહાત્રત પ 
નસસિતિ પક્ગુપ્તિ ૩4કષાય ૪#શીલવાડ ૯-૩૬ શિક્ષુ 


પ્રતિમા ૧૨ 4 માહ્યાભ્યતર તપ્‌ ૧૨-ભાવતા ૧૨૩૩૬ 
વગેરે વગેરે 


૧જી 


“« પ્રતિરૃપાંદિક ગુશ્રામા સુરૃષ, તેજ, યુગપ્રધાનતા, ખહુ* 
ક્રુતતા, મધુર વચન, ગાભીર્ય, પરમ સ તુષ્ટતા, ઉપદેશકતા, 
અપરિશ્રાવિતા (અન્કતા મમ'તુ ગોપન), સોમ્ય, ગગ્છેપપિ 
સગ્રડ, અત્રમતા, અવિકત્યન (સ્વપ્રર સા તરી), અસપલતા 
એમ નોદ રુણુ ખાર્વે 


ચોઘા પરમેઘ્દી શ્રી ઉપાધ્યાયજ છે -- 

ઉપાધ્યાયજી સાધુઓને સૂત'સિખાન્તોના ષડક હેય 
છે, એમના પચીસ ગુણુ કહેવાય છે તે આ રીતે -૧૧ 
અગ નામના આગમ 4 ૧૪ ' પૂર્જ' નામના મહશાખ 
( અથવા ૧૨ ઉપાગક૧ ચરણુસિત્તરી£૬ કર્ભુસિત્તરી ) 
(રરપ)તા એ વાચક છે, એથી પચીસ શુણુાને ધરનારા 
કહેવાય છે એમ તો પાચ મડાત્રતની પચીસ શાવના, 
ભથવા વદનના પચીસ આવશ્યક, કૅ પચીસ ક્રિયા-આસવના 
ત્યાગ, અથવા ખાવીશ પરીસડસહન અને ત્રણુ ગુપ્તિપાલન 
મીને પચીસ,ઈત્યાઠિ ઇત્યાદિ લઈને પચીમ ગુણુ થઇ શકે છે, 
પરતુ તે તો સાધુમા પલુ હોય છે ખાડી ઉપાધ્યાય વત” 
માન કાળે અગ, ઉપાગ, પયન્ના, છેદસૂત્ર, મૂળસૂત્ર વગેરે 
સૂત્રોને નિયુક્ત, ભાષ્ય, ચૂણિ, ટીકા સાથે ભણાવે છે એ 
રીતે શ્રતપ્રવાડને વહેતો! રાખનાર હોઇ શ્રી જિત પ્રવચન- 
ના શ્તભ છે પત્ધર જેવા અબુઝ શ્િષ્યતે પણુ વિઘાયી 
ચલ્લવિત કરતા હોઈ એ અજબ ઉપકારક છે શાતિ, સમતા 
અને ઉતસાહથો શિષ્યોને તેયાર કરતા હોઈ શ્રી ભઘના 
ભડાન્‌ આપાર છે એમની સુદદિ એવી છે કે-ચ્ઠાય રાજન 
પણામાથી આવેલ શિષ્ય હોય, કે ૨કપણામાથી, પરતુ 
મતેને નિષ્મક્ષપત રીતે સૂઝ્દાન્ટ કરે છે સ્વય અહોનિશ 
શ્રાદશાગીના સ્વાધ્યાયમાં લીન રહે છે, ભવસાગરથી તરવા 


૧૪2 


સાટે મે અદભુત નિર્યામફ છે, પરવાદીરૂપી ઉન્મત્ત 
હાથીઓ માટે એ સિહ સમા છે ઉષાપ્યાયના ખીજ નામ 
વાચક, પાઠક, સ્થવિર, કુત્રિકાપણ, આત્મપ્રવાદી વગેરે છે 


પાચમા પરસેષ્ઠી સાધુ -- 


પાચમા પરમેછીપદે સાધુ મહવિ*એ। નિરાજે છે 
જૃહસ્યપણુને। ત્યાગ કરી લેકસ જતા મૂદી સવ" પાપ વ્યાપાર 
તે પ્રતિજ્તાપૂજક છેડવાર્પ અલોકિક સાધુતાને અ ગીકાર 
ટરતારા એ હોય છે પાથ મડાવતની ભીષ્મ પ્રતિસટ 
શ્વીકારનૈ એ સૂક્મ જીવની પણુ હિસા મતથી પણુ નાતે 
કરતા નથી, બીન પાસે કરાવતા નથી, અને કરનારને સાસ 
શાતતા નથી, એવી રીતે સૂક્મ પણુ જૃઠ, ચારી, વિષય 
સેવત કે પરિગ્રડધારલુતા એ નવ કે।ટિએ ત્યાગી હાય છે 
નવહ્ેટિ ન્યાગ એટલે મત, વચન કૈ કાયાએ, ત કશ્યુ, ન 
કરાવવુ કૈન અતુમોદવુ પહેવા તરતના ફુષ્ધ પાલન માટે, 
એ સ્વય પચન-પચાવનના તે! ત્યાગી હોય છે જ, પરતુ 
સાધુ માટે ખીજાએ રાધ્યુ હોય, તો એ પણુ એ ત્યજે છે, 
અને ગૃહસ્થે સાધુના ઉદ્દેશ વિનતા ષોતાના ઉદ્શે બનાવેલી 
વસ્તુમાંથી સાધુ ધાડ$ુક જ લેતા ઘર ઘર ફરી માધુકરી વૃત્તિ- 
શ ભિક્ષા ગડણુ કરે છે એમને ઘર, માલમિદ્કત, ઝુટુ બ 
વગેરે ફાઇ હોતુ નચી સ્રીતે તો એ અડતા પણુ નથી 
મસ્તકના તથા દાઢી-મૂછના કેશ પણુ હાથે ચૂટી કાઢ છે 
ગાડી વગેરે વાહતમા કટ્ટીય બેસતા નથી કાચુ પાણી, 
ભાટી, અસિ,-વનસ્પતિ વગેરેને સ્પરતા પણુ નથી, જીવત 
આપખુય શાસ્રાધ્યયન-ચિતન-અધ્યાપન, ધ્યાન, ત્યાગ, 
દ્રપમ્યા, ઈન્દ્રિયનિય્રડ, મનશુદ્ધિ, ક્ષુધાતૃવામાનાપમાનાદિ 
મરીન્નડ્સહન વગેરેમા,પસાર કરે છે, 


૧૬ 


સત્તાવીરા ઝુણુ સાધુના“-- 


સાધુના સત્તાવીમ સુખુ ગણાય છે તે મા રીતે.- 
અહિ શાદિ પાચ મડાતત નમને એક યાઝિશેઃજનવિરમણુ એમ 
નૃ્રવ ૬ ક પૃમ્વીફાયાદિ મચ્ક્ષતુ ૬ $ ઇન્દ્રિયનિશ્રક પ ૧ 
જ્ઞાવવિદાદ્ધિ ૧ ક કષાયનિત્રક અને ક્ષમાદિ ૪4: અકુશવ 
સત-વચન-કાયાતા નિરાધ ક 4- પર્સિહમકત ૧ 4 
ઉપસગે"પણુ સમતા ૧૪૨૭ અથવા, બાઇ આભ્યન્તર તપ 
૬૨ 4 સુડતાવીમ દો4 રગત આહાર ૧ 4 અતિકમાદિ દોપ 
તાગ ૪-4 દ્રવ્યાદિ અસિમ ૪ ક દ્રત ૬2૨૭ વગેરે 


બાળ તપમાં -મનશન, ઉતે!રિમાં વૃત્તિમ'ક્ષેપ, 
શસત્યાગ, કાયકલેશ સે સકીતતા એ ઇ આવે આઉભ્યન્તર્‌ 
તપમા! પ્રાયશ્ચિત્ત, વિનય, પયા ટસ્ય, સાધ્યાય, ધ્યાત અને 
કાપોત્સગ' એ છ આતે આડ્ડારતા સ્ુડતાતીશ શેપમાં 
ગ્રૃશસ્ધ થદી થષેકા ૦રગમના રોષ ૧૯, માધુએ 
લત્રાટેવા €૮૫ નના દોષ ૨૬, અને ગેપણાના દોષ ૬૦, 
એમ ગવેષણા-મડેતેષળાના દોષ ૪૦, તથા માડનીના દોષ 
પ મની કુલ ૪૭ અતિટ્ટમ॥દ ચારમાં નનતિકમ, વ્યતિ 
કમ અતિચાર અનેઅનાચાર અતે દ્રવ્યાદિ અભિસ્રહમા 
દ્રત્ય-દ્ેત્ર-કાલ-શાવની અપકાએ 1વવિધ પ્રતિરાએ ગને 


અનુમોાદતીય સાધુતા 
સાસારિક સર્જ તનભધેઃ અને સર્જ મરૃત્તિએ ત્યજી 
રીધી હોવાથી, સાધુ આત્મપ બુતિને વિગુખ કરવાની 
પ્રવૃત્તિમાં જ મમ્ત રહે છે બીકાએ મા? પણુ એ બાવદયાના 
શડાર હોય છે (કમતા ફર અક જમાથી છો કેમ બચે ? 
૨ 


રેન 


એ માટે, તથા મોહની વૃત્તિ, વચન અને વર્તાવથી કેમ છૂટે એ 
માટેની દ્યા તે ભાવદયા વિષ, ગગ્લ અને સમૃચ્છિંમ અતુ 
નને ત્યજી પ્રીતિ, ભક્તિ, વમન અને અસ ગ અનુધ્ાનના 
કુમિક વિકાસને એ ગાધનારા હોય છે એ માટે તર કાઠીઆને 
તજી, આત અને રોદ્ર ધ્યાનને પચ્ડિરી, કૃપ્ણાદિ અશ્યુભ 
લેશ્યાને નિવારી, ચાર સુખશચ્યા, સાત ભય, આઠ મદ, નવ 
પાપનિદાન, સ કલેશ વગેરેને તિવાજલિ આપી સામાયિક, 
ભાવ સમાધિ, સૈત્્યાદિ શાવના, આત્મતૃપ્તિ, ક્ષમાદિ પરમા 
વગેરેના અણ્યામી મન્યા રહૈ કે ઇચ્છાકા, અપરાધતો 
મિથ્યાડુષ્ટૃત, ગ્રુ*્વચન પગ “તથામ્તુ' કરવુ, વગેરે દશ પ્રકા 
ની ચકૃવાલ સામાચારીનુ નિત્ય પાલન કરે છે ટૂકમાં સમ્ય- 
૪“શનિન્સ્ઞાન-ચારિન અને તપની ઉપામનાનુ જ જીવન 
સાધુ જીવે છે સમ્યઃટશન એટલે સવત વીતગગ પ્રભુએ 
ભાેતા તત્તોની ત્રધ્ધા સાથે મોક્ષનો એકાન્તિક રાગ પચ 
મકાત્રત સે નિડૃત્તિ-માર્ગ અને પચાચાગ્તુ પાલન એ 
સાધુને પ્રવૃત્તિ-માગ* છે 

ગૂહસ્યને સમ્યદ્ત્વસ્લક ખાર ત્રતરૂપ શ્રાવક ધર્મની 
જેસ સાધુને દશ પ્રકારે યતિધ્મ પાળવાનો હોય છે તે 
શા -ક્ષમા, મૃદુતા, કાજીતા, નિર્લાભતા, તપ, સ યમ, સ ય, 
શ્ોચ ( ભનની પવિતતા ), ખ્રહ્ચાચય" અને અપરિગ્રહ સાધુના 
ખીજા ત મ ગ્રુનિ, યતિ, ચેગી, [ભક્ષુ, માહ્ડયુ, નિંચગ'ન્થ, 
મડાવ્રતી, સન્યાસી, વાચ યમ, માહજયી, અકિચન, શ્રમણુ, 
ક્ષમાશ્રમણુ, દીક્ષિત, પ્રવજિત વગેરે છે 


નસસ્કારની ધારણુ-- 
ધ્યાન ધરવા માટે હૃદયના મષ્યમા ઉઘડેલા કેદ 


જુ" 





ર૧ 


હતપ્રભુ, દિશાની ચાર પાખડીમાં બાકીના થાર પરમેઈી, 
અને વિદિશા(ખુભુ)ેની ચાર પાખડીમાં દરાન-સાન-ચાસિત્રિ- 
«૫ અથવા નમસ્કારની ચૂલિત્રના છેવ્વા ચાર યદ ધારી 
શફાય અથવા નવકા* મત્રના ત્તપ ફે સ્મગ્ણુ વખતે આખ 
ચ્રામે જૈ સમવસરણુ છે, એમા મધ્યમા ચતુ્મુખ અશ્ડિત 
પરમામાં છે એમના મસ્તક ઉપર ઊચે સિહદ્ધસિલાના 
મથાળે સિદ્ધ ભગવાનની ન્ત્યોતિ ઝગમગે છે અસ્ડિત 
દેવના ચરણુ આગળ જમણી ખાઝ્ઠુએ આચાર્ય ( ગલુધર 
મડારા%), ઉપાધ્યાય અને સાધુ ભગવ તો એફ એકની પાછળ 
બિગજે છે, એમ ૦*3પે ધારણા કરા શકાય વગ એ બધાને 
એમના ખાય ખાસ સ્વરૂપમાં જેઈ રાકાય દા ત શ્રી 
અગ્ડિત પ્રભુ એ કોઇ ઉપદ્ઠવકારી શતુ કૈ ભક્તિશીલ ભક્ત 
ઉપર સમભાવ દાખવી રહ્યા છે, અધવા ભ્ય છુીવોના 
મવેત્ર, વિગગ, સમ્યફત્વ, વિરતિ વગેરેની વાડી માટે 
જ્રણીની નીક વહેવડાની રહ્યા છે એમજ નિદ્ધ ભમવાન- 
રૂપી અરીસામાં સમસ્ત જગત્‌ પ્રતિઝિ બિત થ/ ર્યું છે 
તા અરીસાની જેમ સિદ્ધભગવાતને ફાઇ જ ઈટ કૈ અનિષ્ટ 
નથી, રાજીપો કે નારાછી નથી તેમજ આચાય શગવાન- 
મા ગ્રીવારીદેવસૂસ્જિ જેવા આચાચ _ કોઇ ઝુવાદાતે 
વાદમાં જીતી રહ્યા છે અથવા શ્રી વિજયહીરમૂરિજી 
જેવા આચાર્ય સુસ્થીમ નાદશાહને ગ્રતિબોધી શાસન- 
પ્રભાવના કરી રહ્યા છે ઉપાધ્યાયજી મહારાજ શ્રી યશે! 
વિજયજી જેવા મડુષિ” સદ્ભુત શાસ્રરસના અતે રિષ્યોતે 
ભભાનવવાનુ કરી રહા છે ટારે સાધુ ભરગવતમાં સુકોમળ 
અને સુખાચિત શી શાલિભટ્ટ અને ધન્નાજી નેના સુનિ 
શનો! ઘોર તપસ્યાર્થી સુષ્કા અને છુખ્ખા બનેલા કાકસ્સગ્ગ 
પ્ાતે રહી અનશત આદરી રહેલા છે. તથવા, શ્રી ગજસુ 
ના 


૨૦ 


એ માટે, તથા સોયની વૃત્તિ, વચન અને વર્તાવથી કેમ છૂટે એ 
માનની દયા તે ભાવદયા ) વિષ, ગરલ અને સ મૃચિછિંમ અનુ 
છતને યજી પ્રીતિ, ભપ્તિ, વચન અને અસ ગ અનુછાનના 
કમિક વિકાસને એ સાધનારા હોય કે એ માટે તેર કાડઠીઆને 
તજી, આત અને રોદ્ટ ધ્યાનને પરિડરી, કૃષ્ણાદ્િ અશુભ 
લેશ્યાને નિવારી, ચાર સુખગય્યા, સાત ભય, આઠ મદ, તવ 
પાપનિદાન, સકલેભ વગેરેને તિલાન#લિ આપી સામાથિક્‌, 
ભાવ સમાધિ, શત્ર્યાદિ ભાવના, આત્મતૃપ્તિ, ક્ષમાદિ ધમા 
વગેરેના અભ્યાત્રી ખન્યા ગ્હુ છે ઈચ્છાડાર, અપચ્ધનેો 
મિથ્યાદુષ્કૃત, ગુઝ્વચત પ? “તયામ્નુ' કરવુ , વગેરે દશ પ્રકાર 
ની થકનાલ સામાચારીનુ નિત્ય પાલન #રે છે ટૂકમાં સમ્ય 
જ“શન-જ્ઞાન-ચારિસ અને તપની ઉપામનાતું. જ જીવન 
માધુ જીને છે સમ્યચ્ક2'ન એટલે સર્વજ્ઞ વીતરાગ પ્રભુએ 
ભામ્મેતા તત્વોની શ્રખ્યા સાથે મોક્ષનો એકાન્તિક રાગ પચ 
મડાતવ્રત એ નિવૃત્તિ-માર્ગ અને પચાચારનુ પાલન એ 
સાધુને પ્રવૃત્તિ-મા૩ છે 

ગૃહસ્યતે સમ્યફત્તમૂલક ખર વરતરૃપ શ્રાવક ધમની 
જેમ સાધુને દશ પ્રકારે યતિધર્મ પાળવાતો હોય છે તે 
ભા નતમા, સૃડુતા, કજીતા, નિર્લોભતા, તપ, સ યમ, સ ય, 
શૈ ( મનની પવિત્રતા ), ષ્રહ્ચાચચ* અને અપરિગ્રડ માયુના 
ખીજા ન મ સુનિ, યતિ, ચોગી, [ભક્ષુ, માડય, નિચજ્થ, 
મડાવતી, સન્‍્યામી, વાચ યમ, મોહજયી, અકિચન, શ્રમણુ, 
ક્ષમાશ્રમણુ, દીક્ષિત, પ્રત્રજિતિ વગેરે છે 


નસસ્કારની ધારણા-- 


ધ્યાન ધરવા માટે હૃદયના મધ્યમાં ઉધડેજ્ઞ સફેદ 
કમળની મધ્ય કશિકામાં આઠ પ્રાતિહાયષથી અલ કૃત શ્રી અરિ 


હતપ્રભુ, દિશાની ચાર પાખડીમાં ખાદીના ચાર પરસેષી, 
અને વિવ્શા(ખુળુ)ેની ચાર પાખડીમાં દર્શાન-જ્ઞાન-ચારિત્ર- 
તપ અથવા નમસ્કારની ચૂલિકાના ઢે-લા ચાર પદ ધારી 
શફાય અથવા ન4કાર મત્રના «પ કે સ્મરણુ વખતે આખ 
સામે જાશે સમવમરણુ છે, એમા મધ્યમા ચતુમુ'ખ અગ્ડિત 
પરમાત્મા છે એમના મસ્તક ઉપર ઊચે સિદ્ધશિલાના 
મથાળે સિદ્ધ ભગવાનની «્યોતિ ઝગમગે છે અસ્ડિત 
રવના ચરણુ આગળ જમણી બાત્હુએ આચાય ( ગણુધર 
મહારાજ), ઉપાધ્યાય અને સાધુ ભગન તો એક એકની પાછશ 
મિરાજે છે, એમ ૯*રૃપે ધારણા કરાં શકાય વળી એ ખધાને 
મેમના ખામ ખામ સ્તરૂપમા જેઈ શકાય દા ત થ્રી 


અસ્ડિત પ્રશ્ન એ ફોઇ ઉપ#વકારી શતુ કે ભક્તિશીલ ભષ્ઠત 
ઉપર સમભાવ દાખવી રહ્યા છે, અથવા ભષ્ય છીવાના 


શેમ, વિરાગ, સમ્યકૂત્,, વિરતિ બગેરેની વાડી માટે 
જ્રજીની નીદ વહેવડાવી રહા છે એમજ સિદ્ધ ભમવાન- 
રૂપી શ્રરીસામાં સમસ્ત જગત્‌ પ્રતિંમે બિત થઈ શહ્યુ છે 
જ્યા અરીસાની જેમ ચિદ્ધભગવાનને કાઇ જ ઈટ કે અનિષ્ટ 
નથી, રાજીપો! કે નારા નથી તેમજ આચાય? ભગવાન- 


મા શ્રીવાદીરેવસૂરિજી જેવા આચાર્ય _ક્રોઇ મુવાદાંને 
વાદમાં જીતી રહ્યા છે અથવા થીં વિજયહીરસૂરિજી 


જેવા આચાર્ય સુસ્થીમ ખાદશાષતે પ્રતિબાધી શાસન- 
પ્રભાવના કરી રહ્યા છે ઉપાધ્યાયજી મહારાજ શ્રીં યશે!- 
વિજયજી જેવા મડષિ* તતદ્જુત સાસ્રસના અતે શિષ્યોને 
શભાવવાનુ કરી રહા છે ત્યારે સાધુ ભગવતમાં સુકોમળ 
ભને સુખોાચિત થ્રી શાલિભટ્ટ અને ધન્નાજી «થા સુનિ 
સતત ઘેર તપસ્યાથી સુધ્કા અને છુખ્ખા અનેવા કાઉસ્સચ્ગ 
ધ્યાતે નહી અનશત આદરી રહેતા છે. ભધવા, શ્રી ગજસુ- 


રેર 
ઝુમાલ મહાસ્ુનિ જેવા શિર ઉપર ધીખતા અ ગારા પ્રસન્ન 
શિસે અને મમભાવે વેદી રહ્યા છે એમ જેતા એમની 
સુદર અનુમોદના કરતા કગ્તા આપરે એમના પરતી ઉ૭ળાતી 
શક્તિ અને સ્વદ્ટીય પાપના પશ્ચાત્તાપધો ભરતા હૃદચે તથા 
અશ્રભીની આખે નમ્રતાથી એ પાચે પરમેછીતે નમન કરી 
રહયા છીએ, એ પ્રમાણે ચિતનનાતુ 


નભસ્કારના છેલલા ચાર પરો 


હવે અહિ નમરકર મવના છેલ્વા ચાગ પરોવી 
એમ વિચાગ્નાતુ કે “ આ પાચેને કરેલો મારો નમસ્કાર 
સર્જ પાપોનો! નાશ કેરતારા છે એમી પાપના અશાવે 
હવે ભવિષ્યમા ડુ ખ, ડુર્ગ'તિ વગેરે ઢાઇ જ રહેવાનુ નથી 
વર્તમાન કાળમા પણુ જે પાપ ઉન્યમા છે તે પણુ અ તિમ 
વિદાય હ રહ્યા છે તેવી, જેમ ચમત્કાગ્કિ ઓષધથી કેઈ 
અમાધ્ય જેવો દીર્ધકાળનો મડારાગ છેવટની વિદાય લઈ 
૨હ્યો હોય ત્યારે દુ ખ કરવાતુ હેતુ નશ્રી, તેમ અહિ શુ 
દુખ ફરવાતુ વળી જગતના ખીજ મગળેોને મગળનૂત 
અનાવનાર આ પચપરમેઈી નમસ્કાર છે એટલે એના વિના 
આજા મગળે હિમતી નથી મરણુ-સમયે પણુ આ પરમેદી- 
નગસ્કાર કરનાર જીવો મ ગળમય સદગતિ પામે છે તેમજ 
વર્તમાતે કાળે પણુ આ નમસ્કારતા પ્રભાવે પાદીસ્તાનીના 
ભય કર્‌ ઉપદ્રવો દૂર થઇ ગયાના તથા સસુદ્રમા ડગમગતા 
વહાણુ નિવિ''પણે ઠેકાણે આવ્યા વગેરેના દાખલા છે વળી 
આધ્યાત્મિક પ્રગતિને અગરોધતાર આન્તર સેડ વગેરે વિષ્તા 
આ તમસ્કારથી નષ્ટ થઇ તથ છે સારુ અહોભાગ્ય છે કે- 
આવે મહાક્લદાયી અને મહાપ્રભાવશાળી નમસ્કાર મહા- 


-ર્‌૩ 


સત્ર મને મળ્યો !? દૃત્યાદિ ચિતવતા નમસ્કાર મગ પર 
અદ્ભુત શ્રદ્ધાબળ વધતુ નય છે 


તમસ્કાર મહામત્રમાદ અજબ ખતન્તેદ - 


નમસ્કાર મડોમત્રનુ ઉપર સુજબ આલેખેકુ ખડું જ 
આછુ સ્વરૃપ પણુ આપણુને ધણી ઘતી વાતો. -ીખવી 
જાય છે આ પચપરમેકીમાં જ્તે7તે! પણુ વ્યક્તિગત 
ઉવ્લેખ નથી, પરતુ તે તે ગુનો નિરેષ્શ છે થ્રી 
જિનશાસનની ત્રા સર્સ્માન્ય નિષ્પક્ષપાત પ્રમ્રપસ્ના છે 
જગતમા માચા પૂજ્ય, માચા 'ચેય અને સાચા શરણ્ય 
ફેણુ હોઇ શકે, એને! આમ! નિદેશ છે 


શ્રી નમસ્કાર મઠામ ત્રમા એવુ જ આધ્યાત્મિક ઉનતિ 
સાધવાનું માર્ગદશન છે તેમજ એમા તૃષ્ના! અને કડાયો 
થી ખની ગ્હેલા હુ થો માટે એના દાડે મીશાવવાના શીતળ 
ચદનના લેપ છે એમા હતાશ ભનેવાતે અદ્ભુત આશ્ચાસન 
છૈ અજ્ઞાન નેમોડના વિદત્રી મર્લાને એમાથી -મષ્ટતતા 
ચિચન મળે છે તથા ઉચ્થ કાન્તા તત્તત્તાનનુ એમા 
છૂપું દિગ્્શત છે કહો કે નમમ્કાર મડામત એ મવે'ચ્ચ 
શુષ્ય્રો અતે સર્જશે પગર્થોની ખાતુ છે; ઉચ્ચ પ્રકાશના 
પથને પ્રદશષક છે, અનુપમ આવબનોતુ કેન્દ્ર છે 

નમમ્કાર એ એક પ્રકારનેદ વિનય છે, અને વિતય 
એ ધર્મડુ મૂળ હોગાની, પર્મરૃક્ષના મડાન આધાર છે 
મેથી નમસકારની સમ્યક કિયા, અને “અરિડતાણુ' યી 
અરિડતતુ સમ્યગ્સાન, થવા, “તમે?થી ઞમ્યગ્સાન- 
કિયા, અને અગ્ડિતાણુથી એને! સર્વોત્તમ વિવય,-એમ 
સાન અતે કિનારૃપી મેઃક્ષના બે અનન્ય ઉપાચ સધાય છે 


૨૪ 


એટલે કે નમસમર મહામત્ર એ મોક્ષતો અદભત ઉપાય છે 


ખીજી રીતે, પ ચપરમેઈીને નમસ્કાર કરવાઝપી પરમ 
સગળમય ક્રિયાધી આત્મામા પ્રશસ્ત કોટિના શુભ્ર અધ્ય 
વસાય (વિચારણુ) પ્રગટે છે એથી મડાન અ તરાયો તટે 
છે, ને જ્ઞાનાવરશીયાદિ કર્મના ખધને। કપાય છે તેથો 
નમસ્કાર મહામત્ર એ ઈછ વસ્તુનો સાધક અને અ તરાયતો 
નિવારક ગણાય છે એમાથી આત્મ! અને મન પવિત્ર ખને છે 
પરમ પવિત્ર વસ્તુના આવબને એ પવિત્ર કેમ ન થાય? 


નમસ્કાર મડામતમાં દર્શાવેલ પચપરમેધીના 
સ્વરૂપતુ જ્ઞાન અપૂવ* અધ્યાત્મભાવતુ પોષક બતે એવે 
નિર્મલ બોધ કરાવે છે પચ પરમેછીમાં વિવિધ શ્રેઇના 
એની અન્તિમ કક્ષા છે, માટે જ પરમાથ'થી એ ધ્યેય છે, 
પૂજ્ય છે, ઉપારય છે, આઠેય છે 


નમસ્કાર ચૂ એ મહાસમત્ત શાથી? 


નમસ્કાર સૂત્ર એ મહામત્ર છે, કેમકે અન્ય મ વોથી 
થતી ઈટ્ટેસિદ્રિ કરતા ઘણી ઉચી ઇછસિષ્ધિ અ મડામત્રધી 
થાય છે સૌક્ષનુ અનત સુખ આ મડામત્ર અપાવે છે 
જીવનના અતકાલે પણુ આ મડામત્રનુ આલ બન કરવાથી 
જીવનભરતા પાપી પણુ આત્માં એક વાર તો મદ્ગતિ પાસે 
છે નર્ત'માનમાં પણુ પાકીસ્તાની હુલ્લડ, શિકારી પશ્ન, વગેરે 
ના વિકટ વિષ્તામાથી આ મહામ શ્રે પાર ઉતાર્યોના' દાખલા 
મોજુદ છે, એ પૂવે" જણાવ્યુ છે 


સહામત્ર અને જપ 
પૂવે“ કહ્યા સુજબ હુંદય વિષે સટ્ટેદ કમલમા 


શ્પ 


નમસ્કાર મડામત્રના તવ પ*તુ ચિતને એક સે! આઠે વાર 
કરનારા સુનિ રોજ ખાતા છતા ઉપવાસનુ ફળ મેળવે છે 
આ રીતે ગણી ન શકાય તો, નમસ્કાર મત્રતો કરજાપ અર્થાત્‌ 
હાથની આગળીના વેઢા પર નદાવર્ત કે શ ખાવર્ત વગેરેના 
આકારે જાપ કરવાથી પણુ બડું ફળ ઘાય છે પિશાચાદિ છનો 
શકતા નથી બધત વગેરે કટમાં વિપરીત શ ખાવર્તાદિએ 
વિપરીત અક્ષરે! કે પદોથી નમસ્કાર મ નને લાખ વાર જાપ 
જપે તો તરત કલેશ ટર થાય છે ને કે, સમ્યગ્દછિ આત્માએ 
સરુખ્યરોતે તો કર્મક્ષય માટેજ નમસ્કાર મત્ર ગણુવે, એમ 
કથ છે, તો પણુ કયાક તેને દ્રવ્યક્ષેનાહિ સામચ્રી વરે એહિકાદિ 
કાય'મા મડામ નતુ સ્મરણુ ઉપકારી છે, એમ શાસમાં ફેરમાં 
વેજ દેખાય છે દા ત ચોગચાસ્મા કલ્યુ છે કે સ્તમ્ભનમા 
પીછુ, વશ કરવા યોગ્યમાં લાલ, ક્ષાભ પષમાડવામાં પરવાળા 
જેવુ , દુશ્મનાવટમા ડાજી અને કમ'ક્ષયમાં ચ દ્રની કાન્તિ જેવુ 
ધ્યાવવુ કરજાપ ત ખને તે।, રત્નાદિની માળાને વસ્ત્ર કે પગને 
ન અડૅ તેમ હૃદયની સમશ્રેલિમા રાખી, તે વડે મેર ન 
એળગવા વગેરેની વિધિ સાચવીને કરવો કહ્યુ છે કે 
* શગુલિના ટેરવાવી, કે મેરતે એળગીને, કે વ્યગ્રચિસે, 
કરેલો જાપ અવપકળવાળોા બતે છે વસ્તી કરતા એકાતમા 
6પ સારો, શબ્ટ્તા ઉચ્ચારણ કરતા શન નપ સારે, અને 
શોન કરજાપાદિ કરતા માનસ નપ (શિતતરૂપ) સાર્‌ 9 
શ્રી પાદલિપ્રસૂરિજએ પ્રતિષ્ઠાપ્રદ્ધતિમા કઘ્યુ છે, કે «પ 
સાનસ, ઉપાર] અને ભાષ્ય એમ ત્રણુ ભેદે છે માનસ એટલે 
મન માત્રમાં સ્વસવેદનરૂપ ધ્યાન, ઉપાશુ એટલે ખીન્ત 
ન સાભળે તેમ અતરમાં સકલ્પરૂપ “પ, અને ભાષ્ય 
એટલે બીજા સાભળી શકે તેવો! નપ આ ત્રણુને કમસર 
ઉત્તમ, મષ્યમ અને કનિઇ સિહ્ધિમા-અર્થાતૂ શાન્તિ 


૨૬ 


કાર્યો, પુષ્ટિ કાર્ય અને અભિચાર કાર્યો વિષે ચોજાય છે 
વળો કહ્યુ છે કે-એન્ડિક ફળની ઈચ્છાવાળાશ પ્રણુવ (એકા 
મહિત આ મહામવતુ ધ્યાન કરવુ , અને સોક્ષ પદની 
ઈચ્છા વાળાએ પ્રણુ4રડિત મતતુ ધ્યાત કરવુ ત્તપાદિનુ 
મડાન ફળ ભતાવતા કછુ છે કે“ કોડ પૂન્ન સમાન એક 
શતો ઝે, અને કોડ સ્તોત્ર સમાન «પ છે તથા કડ જાપ 
સમાન ધ્યાન છે, અતે ડોડ ધ્યાત સમાન લય છે ' 


સરુ" ૯ 


મડાનિગીથ તામનતા આગમમા હધય છે કે “નમસ્કાર 
સત્રના ભાનસડિત શિતનથી ચોર, જ ગની પશ, સર્પ, પાણી, 
અસ્તિ, બ ધન, રાક્ષ, યુપ્ધ, રાના વગેગેના ભયો નટ થઈ 
જાય છે” ખીજે ડ્યુ છે કે “જન્મતા અને જીવતા પણુ 
નમસ્ત્રર મત મ્મરવાથી કજ્દિ-પ પત્તિ મળે છે, અને 
મરતા સ્મરવાથી સદગતિ મળે છે આપત્તિમાં સ્મશવાથી 
આપત્તિ ટળે છે, અને ય પત્તિમા સ્મરનાથી સ પત્તિ વધે 
છે નમસ્કાર મત્રના એક અક્ષગ્થી માત માગરોાપમના 
પાષ ખપે છે, એક પદથી પન્યાસ માગરાપમના અને 
સપૂણુ નવે પદથી પચતો પાગરશેપમના પાપ ખપે છે 
જે એક લાખ નમસ્કાર ગણું છે બતે વિધિપૂવ*ક પૂઝે છે, 
તે તીથ”કર નામ-ગેત્રનુ સુભ્ય ઉપાજે છે, એમા ગ છેડ 
મથી -માઠ કોડ આઠ લાખ આઠ હજર આઠમો આઠ 
(૮,૦ ૮,૦ ૮, ૮૦૮૦) નડ4કાર ગણુનારા ત્રીજે ભવે મોક્ષપદ્ 
મેળવે છે” 


સમસ્કેર મહાસ ત્રના પદ નવ, પણુ 'પાચ નહિ. 


કેટતાકે માન પાચ પરમેદીને નસસકારના પાચ પરનો 
જનમરકાર મ માનેછે તો તેએ બાકીના ચાર પટ એમા કેમ 


ર્છ 


સાનતા નથી ? એના ઉત્તરમાં એ કહે છે કૅ“નમરકાર કરનાર 
આ મોરા નમસ્કાર આવો ઊ ચો છે, એમ શુ પોતાની જતે - 
પ્ાતાની પ્રશઞા કરે ?? પરતુ આ કથત ચોગ્ય તથી કેમ 
જુ પૂવે" ચાર પટેોતે! ભાવ બતાવતા કહ્યુ છે કે-આ પદો 
માથી તો! પોતે નમસ્કાર પર અપૂર્વ શ્રદ્ધામળ મેળવે છે. 
જાતની પ્રશસા નટી, કિન્તુ બીજી ક્રિયાઓતી અપેક્ષાએ 
પરમેછીને કરાતી નમનકિયાની વિશિણતા એ ગાય છે, જેમા 
અતગત પરમેકીની જ વિશિષ્ટતા પ્રશગાય છે, વળી ખા 
ચાર પદો ચૂલિકા પદો હોવાથી પર્તતની અદર શિખરની 
જેમ એ મૂળસૂતરની અદર જ સમાવિષ છે તેમજ મ નતુ. 
સવરૂપ સમજતાર જાણુ છે કે મત્રમા ખીજ અને પરિકર 
ખને ગાવે છે પરિકર વિનાનો એકલો બીન્વક્ષર એ મ ત્રને 
પૂણું દેહ નથી 


વિધામત્ર અને નમસ્કાર 

આર્ય હેશમાં મ તશાસ્ર અને વિવાશાસ્ર તત્વજ્ઞાનના યુગ 
જેટલા પ્રાચીન છે આના સમર્વનમાં જૈત શાસ્રોના હિંમાબે 
આ અવસર્પિણી કાળમા આજથી ગ ખ્ય વર્ષો પૂવે” 
થયેલ પ્રથમ તીર્થ કર પ્રભુશરી ત્વભરેવસ્વામીએ પોતાના 
પ્રથમ ગણુધર શિષ્યથ્ી સુ ડરીડસ્વા મીને માપેલા સૂરિમ નને 
શૂદી શકાય તેમજ ત્યા જ પ્રમુએ આપેની તિપની પરથી 
શ્રી સુડરીકસ્વામીએ શચેની દ્વાટશાગી પૈકી ખારમાં દૃછ્ઠિ 
વાદ સૂત્રના એક વિભાગ, જે ચોદ પૂર્ગો તેમાના દશમાં 
વિદાપ્રવાદ પૂર્જને પણુ વિવા અને મનની અતિ 
મ્રાચીનતાને સુરાનો કહી શકાય 


થી કર્પસૂત નામના જિનાગમમાં થરી ઝષભદેવસ્વામીના 
સ્વકીય શિષ્યો વૈકી ૪૭૫૦ શિષ્યો ચોદ પૂર્વાતા સાતા તથા 


૨૮ 


૨૦૬૦૦ વૈક્યિલબ્પિધર હોવાનો એટલે કે અન્ય શરીર 
વિકુર્વવાની વિદ્યા જાણુતા હોવાનો ઉલ્લેખ છે ચો” પૂર્વોમા 
વિદ્યા અતે મત્રેતા બધિકારવાળુ દશસુ પૂર્જ એ “ળુતા 
એમ સાબિત વાય છે એમાની જ કઇ વિધાતા બળે શ્રી 
સ્પૂલભદ્રસસ્‍વામીએ વદન કરવા આવેલી પોતાની ભગિતી 
સાધ્વીએને બતાવવા સિહતુ રૃપ વિકુવ્યુ” હતુ વળી 
શ્રી કષભદેવશ્વામીના જ મમયમાં નમિ-વિનશિ જે ત્યાગી- 
[વરાગી પ્રભુને રાન્યાદિ આપના માટે વિન તિ કરતા હેતા, 
તેમને ધન્બેન્દ્રે ૪૮૦૦૦ વિઘાએ આપ્યાનો ઉ્લૈખ શ્રી 
આવશ*યકમા છે થી ભગવતીજીસૂઝમાં વિઘાથાગ્ણુ 
અને જધાચારલુ સુનિએદ આકાશગમનથી ન દીશ્વરતીર્થની 
યાત્રા કરવાનો અધિકાર છે તેમજ શ્રી મહાવીગ્સ્વામી ૫૨ 
પાતેજ ગોશાળાને શીખવેલી તેજેલેશ્યાનો વિવા ગાશાળાએ 
સૂકયાતું આવે છે ચોદપૂર્વ થરી ભદ્રબાટુસ્વામીએ રચેલા 
શ્રી નિશીથ નામના છેદસૂનમાં વિધામ તને લગતુ કથન 
છે તથા એમનુ ચ્ચેડ * ઉવસગ્ગહર્‌*? સ્તોત્ર અસુક 
લુપ્ત ભાગ માથે પૂવે મત્રવિધાતુ કાય કરતુ હતુ, એના 
કાળે રવર્ગીય દેવ હાજર થતા વળી એમણે જ રચેવ 
નિડનિજીક્તિ શાસ્ત્રમાં સાધુને વિવાપિડ, મત્રપિડ 
ક્ષેવાના નિષેધ કરેલો છે, એ વિવ્વામત્રનુ અસ્તિત્વ સિદ્ધ 
ક2 છે શ્રી આવશ્યક સૂત્ર અતગ'ત શ્રી પાક્ષિકુસૂત્રસા 
લીધેલા આગમનામો એટી અચલેોવવાય, વસ્ણોવવાય વગેરે 
નામા છે, તે સૂચવે છે કૅ-અસ્ણુ, વસ્ણાદિ દેવને 
હાજર કરનારા એ વિઘાશાસ્રો છે તેમજ ઉત્યાનસૂત્ર- 
સસુત્યાનસૂન એવા વિધ્યાશાસ્તરા છે કે જેના બળે મોટા યૈન્યા 

દિના પ્રાફ્્ભાવ અતે તિરોભાવ સછી' શકાય અ તગડે- 
દૃશાગમા સુલસાને ઠરિભુગમેષી દેવની ભક્ત કહી છે, 


૨૯ 


જે વિવ્રાખળ સિદ્ધ કર્‌ છે ભાષ્યકાઃ, તરીકે પ્રમિદ્ધ શ્રી 
મઘદાસ ગણીના રચેકા વસુદેવહિ ડી નામના ચરિત્ર 
શ્રથમાં રોહિત દેવતાને સ“ પૂજવાને,, તથા પ્રવમ્નને 
પ્રસસતિ દેવીની સડાય હોવાનો ઉત્લેખ છે આ મન્નેય 
નોળ વિવાદેતી પૅમીની દેવીએ છે કટપયૂત મામાચારી 
માથી આચ્ઝુકસ્તિના શિષ્ય સુશ્થિતતે કેપટિક તરીકે 
કહ્યા છે, જે થદી કોટિક ગણુ નીકત્ળો કોટિક એટલે 
એક ફોડવાર સૂરિમ ગને! નપ કરનાર એવો અથ કર્યો 
છે એ પણુ મત્રન્સત્તા સિદ્ધ ફરે છે થી મઝાવીરસ્વામી- 
ના સમકાનીન રત્તપ્રભાચાર્યય આકાશગામિની વિદ્યા, 
મઠુરૃપિણી વિવા વગેરે ન્તણુતા અને નવુ ૩૫ કરીને 
શિયા તથા કેર્ટકના મંદિરોમાં એક જ સુહૂતે" એમણે 
પ્રતિણ કરી હતી, એ વિઘા-મત્રમા પ્રમાણ છે બાદી 
વિદ્યામત્રોના જલુકાર અને ઉપયોગ કરનાર તરીકે શ્રા 
મિદ્ધનેતદિવાકગ, સૂર્મ્રીિ પ્રિયગ્રન્ધ, શ્રી કાલકાચાર્ય 
(ગર્ન્ભી*લ શને નિશરક કરના*), શ્રી રેવતીમિન 
ઉવિવાધરચક્વર્તા, આય'વ%ર્વામી, શ્રી પાદલિપ્તાચાય', શ્રી 
માનદેવસૂગ્, થી માનતુગાચાર્ય, વગેરેના એ(તડાસિક 
પ્રમગેઃ પરથી વિધાએ અતે મન્તે! કાલ્પનિક નહિ પણુ 
વાસ્તવિક હેવાતુ સાબિત થાય છે વડી વિ્રાઆ અને 
મન્ત્રો અતિપ્રાચીન હોવાનું #ૈનેતર શાગ્રોથી પણુ સિદ્ધ 
છે દા ત વેદમાં મતે! ઘણા વર્ણુવેવા છે શાક્ત મ મઢાયના 
શક્તિગન્થા મતરોતુ પ્રતિપાદન કરે છે તન્ત્ર ગ્રન્થામા 
પણુ મત્રેનોા ઉત્લેખ છે 


જેતી અધિકાયક સ્રી દેવતા હોવ તેતે વિઘા, અને 
અપિદાયક સુસ્ષ દેવતા હોય, નેને મત કહે છે અથવા 


૩૭ 


પ્વેંધ્યાએ કઇમય સાધનાથી મિદ્ધ કગ્વાનીં હેય છે, 
અતે મતો પાઠ મિદ્ધ હોય છે પરતુ આ એકાન્ત નવી 
જેમ કે થરર્વતીના મોની અધિદાયક ગી દેનતા છે 
તેમજ તેની તથા ગમીત્ત પણુ સૂગ્મિત વગેરેની, મત 
છતા, કટ્મય સાધના કરવી પડે ઢે એઃ3 ખર કૈ 
જેટલાક વિવામ વો પોર્ગલિક ગારથના પૂરક છોય છે, 
જ્યારે કેટલાક ગાધ્યાત્મિક આગયમાં સહાયક કોષ 
છે ઠત દર્શનમાં પોદ્ગકિક આશયને મડતત્ત આપવામાં 
આભ્યુ તથી, છતા કોઈ તેરા ફમેકટીના મવસરે મતદ્રારા 
પૌદ્ગલિદ હેતુ નિદ્ધ કર્યાના નેક દાબવા છે ચાધ્યાત્મિક 
સુસ્યાએ પભુ વિવામતત્રારા પોદ્ગલ્િક ચમહાર દેખા 
ડયાનુ અનેક ગન્વોમાં સુપ્રમિદ્ધ ઝે, પ ] તે જત થામનની 
પ્રભાવતા અઘે, કે કોઇ રા ત વગેરેની ધર્મનદ્ધા મજબૂત 
કરના, અથવા શામન ફે સ ઘ પરની અ'પત્તિ ટાળવા, કૈ હે. 
તેવા માન્તિક કુવાના નિક્નક હરવા ઈત્યાદિ અધ દા ત 
વીસમા તીથ/ કર થી સુનિસુલતસ્વામીતા સાનનમાં પદ્યોત્તર 
ચકનતી'નાનસઝુચિ મડીતો વિગ્કુમાર સુનિએ લાખ 
જેજનની કાયાથી નિગડ કથેધ થી હેમચદસૂરિજીએ કુમાર 
પાળતે, તેમજ થી ટીરસૂરિછતા સિષ્ય ઉપાધ્યાય થીં સાતિ 
ચદ્જી વમેરએ અકગર ખા“થાહને ચમત્કાર બતાવ્યા આય* 
શડગુપ્તે વાદીનીં વિવા સામે મતમળે વિજય મેગગ્યી 
આયવ%રવામીએ વિવાગળે બોદ્ધ રાન્ત્યમાં રેનગડાયધી 
સુષ્પા હાજર કરી «ામતપ્રભાવના કરી અને અનેકને જન 
ત્તની પ્રાતિ કગવી 

ના રીતે વિવામનની અતિ પ્રાચીનત્ધ અને ચમત્કારિક 
ઈછેસાધકતા પ્રમાણુસિદ્ધ છે એ સર્જ મતોમાં થી નમસ્કાર 
ભહામત્ર રિરામણિભૂત છે એના અનેક કરત! કડી શકાય 


૩૧ 


જેમફે (૧) ખુદ એ મ ત્રની ચૂક્ષિકામા જ “પડમ હેવઈ મગલ 
ક્રુ છે (ર) એમાના પચ પગ્મેષ્ઠી-નમમ્કારતા અક્ષરોને 
સૂરિમિત-વર્ષ'માન વિઘા વગેરે અનેક વિઘામત્રૉમા પથમ 
સતાત ગાપવામાં આગ-યુ છે (ડ) કષ્ટમય કે રીર્ધસાધના 
કર્યા વિના પણુ નમસ્કાર મડામ ત્રના પ્રભાવથી અતિઓઆશ્ર્ય” 
પ્રવ અને ક:્પનાતીત મહાન કાયમિદ્ધિએ અનેક સામાન્ય 
તિર્યંચ કૅ મનુષ્યને પણુ થ5 છે સમનીવિડાર નામતુ 
માત્‌ દેરાસર બ ધાવનાર રાજકુમારી પૂ જીવનમા સમી 
પણુઃસા પારધીનાાલું મરતી વેળા સુનિ પાનેથી તમમ્કાર 
મહામત્ર પામી હતી, અને એના પ્રભાવે રા7કુમારી થઈ 
હતી તેમ શ્રી પાશ્'્નાય પ્રભુ પાસેથી સર્ષષ મરતા નમમ્કાર 
મન પામી ધચ્લુન્ટ્ર બન્યો હતો જત ગમાયણુમાં એક 
પ્રમગમા બળન મરતા નમસ્કાર મત પામી રાજકુમાર 
અન્યાતુ આવે છે--ગલમા ભીવ ભીવડી નમસ્કાર મહા 
મત્રના સ્મરણુના પ્રભાતે ચજા રાણી બન્યા હતા વર્તમાન 
કાળમાં બનેવા પ્રભાવને પૂને 0તેખ ક્ષેમ છે (૪) વિના- 
મત્રોના પારગત ચો*પૂડ* પણુ અ તે નમરકાર મહામ ત્રતુ 
સ્મચ્મુ કરે છે (૫) સામાન્યથી મત્રતગ વિઘાઓથી 
અધ્યાત્મીએ દ્ર ગ્ડેવાતુ છે, છતા નમસ્કાર મહામ ત્રને 
તો ખાસ જીવનમાં ઓતપ્રોત કરવાનો છે (૬) નમસ્કાર 
મઠામત્રના સુધ્કળા કલ્પે છે, જેની સાધનાના વિવિષ અનેક 
કળે એવા બતાવ્યા છે, કે સર્જ પ્રકારના ઈવ્ટ તથા ઇચ્ઠિતો 
માટે આ જ મડામત્ર બસ છે, એમ ઠડી શકાય. શ્રી મહુ!- 
નિશીથ સૂત્રમાં આ મહામ નતુ ખારા વિધાન હોવા સાથે ર્રૂ 
આતા પર વિસ્તૃત ભાષ્ય, ચૂણિ” વગેરે હોવાને ઉતશેખ છે છે 


(૭) નમસ્કાર મડામત્રના પ્રથમપદે શ્રી અસ્ડિતપર 


દ 


૨ 


મ્રેઘાના વાચક, બને સિદ્ધચકેનો ખીજ્મત્ર “ છૂ % 
એનુ એકલાતુ પણુ પ્રલિધાન સકલ વિબનિવારક અને 
સર્વ દણ-ભદણ કલ સાવક છે, એવુ કલિકાલસવ*ત્ત શ્રી 
હમચદ્રસૂરિજી મહારાજે સ્વોપત્ત થી મિષ્યહૅમન્યાકશ્ણુની 
ભૃહદ્વૃત્તિમા કહ્યુ છે ત્યા જ મત્રનુ પ્રણિધાન સ લે“-અભેટ 
ખને રીતે વિહિત ક્યુ છે સ ભેદ એટલે, અહ્ડ કાર સાથે 
ધ્યાતાતો! અત્ય ત નિકટ સ બ ધ અર્થાત્‌ ખીજઅક્ષરની મધ્યમા 
શિન્તનરૃપે પેધ્તાના ધ્યાતા આદ્માને એ રીતે ગ્થાપને, કે 
જેથી ધ્યેય જે મજ અતે ધ્યાતા જે પોતાને! આત્મા, એ 
ખેતા સજ બાજીથ્રી ગાઢ સભધ માય આ સભેદ ગ્રણિ- 
પ્રાન થયુ અભેદગ્રણિધાન એટલે અડ પટી વાચ્ય જે 
અરિકત પરમેછી, એમના સાથે ધ્યાતા આત્માનો ચિતન 
ક્ષારા એકીભાવ અર્થાત્‌ કૈવવજ્ઞાન૩પી સૂયથી લોકાલે।કના 
સકલ પદાર્થને પ્રકાશ ધરતારા, ૩૪ અતિશયથી પ્રચિદ્ધ 
મહિમાવાળા, આઠ પ્રાતિડાય'થી વિભૂષિત, ધ્યાનાશ્નિથી 
કમવતને બાગી ચૂકેલા, ન્યોતિસ્વરૂપ એવા પ્રથમ પરમેષી 
શ્રી અર્જત્‌-ભટ્ટારકતે ચિ તનમાં પોતાના આત્માસાથે અભિન્ન 
ભાવે ચોજીતે ળા એટલે કે જાળ પોતે જ એવા સ્વરૂપવાળો 
ખન્ચા છે, એવી આત્મભાવના કરી, અર્થાતૂ એવડું આતર 
સવેદત કરીને ) થતી મર્જ પ્રકારે ધ્યાતમય દશાને અભેદ 
મ્રણિધાન કહૈ છે કઘ્યુ પણુ છે કે સ્ત -શેવોર મૂત્વા શેવ 
જ્યાચેત્‌ સ્વય ઇછદેવરૃપ બતી ઈટદેવતુ ધ્યાન કશ્વુ' આ 
પ્રલિધાન અવશ્ય અદ્ભુત લાભદાયી છે 

ઉપસહારમા જણાવવાનુ કે પ્રકાશક તરફથી માગ્રહ 


વિનતિ થતા શ્રી નમસ્કાર મહામત્રતુ આંતસ ક્ષિપ્ત 
શ્ષ્વરૃપ લખવામા આગ્યુ છે, એમાના કેટવાક પરેપદ 
ઉપર વિસ્તૃત વિવેચન, ફૅટલાક વિષયને સગત દાશ*નિક 


૩2 


ચર્થાશ, ધારણા “અગે કેટલીક મનોરમ પ્રરૃત્તિઓ વિગેરે 
માકેખવા જરૂરી છતા સ્થળસ'કાચે અહિ આલેખી શકાયુ 
નથી, તે અવમરે આલેખવાની મગલમય અભિલાષા 
સાથે પ્રસ્તુત લેખમાં અસ્તાન પ્રમાદવશ જે કાઇ રાસ 
વિષ્ઠમ લખાયુ હોય, તેનો મિષ્યાડુષ્કૃત દડ વિરસુ છુ 


લિ 
સુખ, લાલા, મિશાન્નમરેદાંધ આપચાર્ષદેવ પૂ 
અથાડ છુદ પ ગુરુવષ્ય* શ્રીમદ્‌ વિજયધ્રેમયૂરીશ્વરજી સિષ્યાણુ 
વિ સ ૨૦૦૮ મુનિ ભાનુવિજય 


નો 


